
國立高雄科技大學113學年度第二學期衛保組-學校衛生護理健康促進業務行事曆 

                                                        114.02.11(修正版) 

 
上課 

週次 

星         期 重 要 行 事 
學期二分之一為第 9 週結束日；三分之二為第 12 週結束日； 

各紀念日、節日、行政機關辦公時間依行政院人事行政總處規定調整。 日 一 二 三 四 五 六 

二 

月 

       1 2/8 補行上班(補 1/27 彈休) 
2/14 楠梓校區宿舍幹部訓練-AED 使用教學宣導 
2/14 第一校區宿舍幹部訓練-菸害防制、傳染病及愛滋防治宣
導+急救教育(含常見創傷處理)。 
2/17 開學註冊日 
2/19 燕巢校區 AED 教育訓練(暫定) 
2/19 楠梓校區 AED 教育訓練 
2/19 第一校區工設系菸害防制、傳染病及愛滋病防治宣導 
2/24-3/7「愛滋真相大公開」網路活動 
2/26 建工校區化材系「燒燙傷緊急處理」健康講座 
2/26 旗津校區航技系系週會菸害防制、傳染病防治宣導 
2/26 第一校區 AED 教育訓練 
2/28 和平紀念日放假一天 
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三

月 

二       1 

3/1-31「健康短影音，帶你讀出健康-愛滋防治」 
3/5 建工校區日間部資工系傳染病及愛滋病防治宣導 
3/5 燕巢校區傳染病防治宣導 
3/5 楠梓校區水養系系週會菸害防制及傳染病防治宣導 
3/5 旗津校區輸機系系週會菸害防制、傳染病防治宣導 
3/5 第一校區應日系菸害防制及傳染病防治宣導 
3/11 燕巢校區-匿轉愛滋，由你我做起 
3/11 燕巢校區期初捐血活動 
3/11-12 旗津校區期初捐血活動 
3/12-13 建工校區期初捐血活動 
3/12-13 楠梓校區期初捐血活動 
3/11-13 第一校區期初捐血活動 
3/12 建工校區-匿轉愛滋，由你我做起 
3/12 楠梓校區-匿轉愛滋，由你我做起 
3/12 第一校區金融系菸害防制、傳染病及愛滋病防治宣導 
3/13 第一校區-匿轉愛滋，由你我做起 
3/14 旗津校區-匿轉愛滋，由你我做起 
3/17-21「我形我塑-減重活動」(前測) 
3/17-21 「Drink More，健康加倍」(前測) 
3/17 建工校區電子系「淺談三高疾病防治」健康講座 
3/18 健康力系列講座 1-「五癌篩檢，有篩有保庇」(線上) 
3/19 燕巢校區傳染病防治宣導 
3/22 旗津校區 BLS 基本救命術訓練 
3/24-28 「Drink More，健康加倍」(後測) 
3/26 建工校區電子系菸害防制宣導 
3/26 旗津校區戒菸班(每週三 3/26-5/7) 
3/26 燕巢校區 CPR+AED 
3/26 健康力系列講座 2-「營養教育」線上講座 
3/26 旗津校區 AED 教育訓練 
3/26 楠梓校區航管系系學會衛生宣導 
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四 9 10 11 12 13 14 15 

五 16 17 18 19 20 21 22 

六 23 24 25 26 27 28 29 

七 30 31      

四 

月 

七   1 2 3 4 5 

4/1-30「健康短影音，帶你讀出健康-健康體位」 
4/2 七週年校慶活動日(12/7)補休假一天 
4/7 校慶日(12/8)補休假一天 
4/9 建工校區模具系菸害防制宣導 
4/14-20 期中考考試 
4/21-27 「Line 健康大冒險，解鎖你的健康防護力-系列 1.終
結結核，健康前行」 
4/23 建工校區 CPR+AED 
4/23 建工校區 AED 教育訓練 
4/23 燕巢校區傳染病防治宣導 
4/25 健康力系列講座 3-「你今天放鬆了嗎？學會做自己的按
摩師」 
4/26 通識微學分課程「全人健康-做自己的健康管理師」(線上) 
4/28-5/2「健康齊步走」(前測) 
4/30 楠梓校區 CPR+AED 
4/30 旗津校區菸害防制、性教育與愛滋病防治、傳染病防治講
座(旗津衛生所) 
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五 
月 

十一     1 2 3 

5/1-5/23「健康短影音，帶你讀出健康-菸害防制」 
5/1-7「Line 健康大冒險，解鎖你的健康防護力-系列 2.探索 i
滋味」 
5/5 召開 113 學年度第二學期衛生委員會會議 
5/5-9「健康齊步走」(後測) 
5/5-9「我形我塑-減重活動」(後測) 
5/5-16「拒菸 go，show 出你的健康標語」(徵稿)  
5/7 第一校區 CPR+AED 
5/16 教育部餐飲衛生輔導訪視 
5/12-18「Line 健康大冒險，解鎖你的健康防護力-系列 3.搓
出菸的真相」 
5/12-23「拒菸總動員」 
5/14 旗津校區 CPR+AED 
5/19-23「拒菸 go，show 出你的健康標語」(票選) 
5/19-23「Line 健康大冒險，解鎖你的健康防護力-活動結算週 
5/21 漁管系系週會菸害防制及傳染病防治宣導 
5/24 第一校區 BLS 基本救命術訓練 
5/26-5/29 營養教育網路活動 
5/30 端午節補假一天 

十二 4 5 6 7 8 9 10 

十三 11 12 13 14 15 16 17 

十四 18 19 20 21 22 23 24 
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六 
月 

十六 1 2 3 4 5 6 7 6/3 燕巢校區期末捐血活動 
6/3-6/4 旗津校區期末捐血活動 
6/3-6/5 建工校區期末捐血活動 
6/3-6/5 第一校區期末捐血活動 
6/4-6/5 楠梓校區期末捐血活動 
6/14 畢業典禮 
6/16-6/22 期末考考試 
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月 
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建工校區、燕巢校區、楠梓校區、旗津校區、第一校區、五校區 
 



國立高雄科技大學 113 學年度第二學期衛保組-職業安全衛生護理行事曆 

                                                            114.02.01 

 
上課 

週次 

星         期 重 要 行 事 
學期二分之一為第 9 週結束日；三分之二為第 12 週結束日； 

各紀念日、節日、行政機關辦公時間依行政院人事行政總處規定調整。 日 一 二 三 四 五 六 

二 

月 

       1 2/3-2/8 執行異常工作負荷促發疾病預防計畫收案作業 
2/8 補行上班(補 1/27 彈休) 
2/17 開學註冊日 
2/18 第一校區 職醫臨場服務 
2/24-2/28 公務電子郵件宣導人因性危害預防計畫 
2/28 和平紀念日放假一天 
2/1-2/28 執行母性健康保護計畫收案作業(人事室不定
期提供個案資料) 
2/1-2/28 人因性危害預防計畫收案(依據體、健檢報告) 
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三

月 

二       1 3/3-3/7 執行異常工作負荷促發疾病預防計畫收案作業 
3/11 楠梓校區 職醫臨場服務 
3/1-3/31 執行母性健康保護計畫收案作業(人事室不定
期提供個案資料) 
3/1-3/31 人因性危害預防計畫收案(依據體、健檢報告) 

三 2 3 4 5 6 7 8 

四 9 10 11 12 13 14 15 

五 16 17 18 19 20 21 22 

六 23 24 25 26 27 28 29 

七 30 31      

四 

月 

七   1 2 3 4 5 4/2 七週年校慶活動日(12/7)補休假一天 
4/7 校慶日(12/8)補休假一天 
4/1-4/11 執行異常工作負荷促發疾病預防計畫收案作業 
4/1-4/30 執行母性健康保護計畫收案作業(人事室不定
期提供個案資料) 
4/1-4/30 商請人事室提供全校勞保人員資料(為準備 114
年在職健康檢查人員篩選) 
4/1-4/30 人因性危害預防計畫收案(依據體、健檢報告) 
4/15 建工校區 職醫臨場服務 
 

八 6 7 8 9 10 11 12 
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十 20 21 22 23 24 25 26 

十一 27 28 29 30    

五 
月 

十一     1 2 3 5/1-5/31 執行特別危害健康作業人員調查(須依據環安
衛中心提供實驗實習場所進行調查) 
5/1-5/3 執行母性健康保護計畫收案作業(人事室不定期
提供個案資料) 
5/1-5/31篩選符合114年度在職健康檢查人員+聯繫醫療
院所 
5/1-5/31 人因性危害預防計畫收案(依據體、健檢報告) 
5/5-5/9 執行異常工作負荷促發疾病預防計畫收案作業 
5/13 第一校區 職醫臨場服務 
5/30 端午節補假一天 

十二 4 5 6 7 8 9 10 

十三 11 12 13 14 15 16 17 

十四 18 19 20 21 22 23 24 

十五 25 26 27 28 29 30 31 

六 
月 

十六 1 2 3 4 5 6 7 6/1-6/30 執行母性健康保護計畫收案作業(人事室不定
期提供個案資料) 
6/1-6/30 人因性危害預防計畫收案(依據體、健檢報告) 
6/9-6/13 執行異常工作負荷促發疾病預防計畫收案作業 
6/10 燕巢校區 職醫臨場服務 
6/14 畢業典禮 
6/16-6/22 期末考考試 
6/23-6/30 發送書函通知 114 年度在職健康檢查受檢人
員 
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十八 15 16 17 18 19 20 21 
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七 

月 

 

   1 2 3 4 5 7/1~9/30 辦理在職健康檢查(含:特檢及技工工友) 
7/7-7/11 執行異常工作負荷促發疾病預防計畫收案作業 
7/1-7/3 執行母性健康保護計畫收案作業(人事室不定期
提供個案資料) 
7/1-7/31 人因性危害預防計畫收案(依據體、健檢報告) 
規劃 7 月份辦理五校區急救人員安全衛生教育訓練複
訓課程(暫定 7/16 或 7/23) 
7/15 楠梓校區 職醫臨場服務(暫定日期及校區) 
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 13 14 15 16 17 18 19 

 20 21 22 23 24 25 26 

 27 28 29 30 31   

  
建工校區、燕巢校區、楠梓校區、旗津校區、第一校區、五校區 
 


